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ISCRIZIONI 
L’iscrizione al corso è gratuita, potrà avvenire esclusivamente attraverso procedura online sul nostro sito: www.mitcongressi.it 
selezionando il corso dal catalogo. 
NON SARÀ GARANTITA LA POSSIBILITÀ DI ISCRIVERSI PRESSO LA SEDE CONGRESSUALE

INFO ECM 
Il corso è stato accreditato in modalità RES (Formazione residenziale)
N. ECM 1509-411571 - Ore 6 - Crediti 6 
Professioni accreditate: Biologo, Farmacista (Discipline in: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale, Farmacista di altro settore), Fisico sanitario, 
Infermiere, Medico Chirurgo (Discipline in: Allergologia e immunologia clinica, Anatomia Patologica, Anestesia e rianimazione, Chirurgia Generale, 
Chirurgia toracica, Cure palliative, Direzione medica di presidio ospedaliero, Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Genetica medica, 
Laboratorio di genetica medica, Medicina nucleare, Neurochirurgia, Oncologia, Ortopedia, Patologia clinica, Radiodiagnostica, Radioterapia), 
Ostetrica, Psicologo, Fisioterapista, Tecnico ortopedico, Tecnico sanitario di radiologia medica, Tecnico sanitario di laboratorio biomedico 

ISTRUZIONI ECM 
A conclusione del corso, Questionario ECM e Attestato di Partecipazione saranno disponibili online accedendo alla nostra piattaforma formazione.
mitcongressi.it nella sezione “I miei corsi” della propria area riservata. Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la 
presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e il raggiungimento di almeno il 75%delle risposte corrette al questionario di 
valutazione dell’apprendimento. La compilazione del questionario darà diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza 
all’evento e alla compilazione contestuale del questionario di gradimento del corso. La scadenza per la compilazione del questionario di 
valutazione ECM e del questionario di gradimento del corso è fissata entro le 72 ore dalla fine del corso. 
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RAZIONALE 
Le metastasi ossee rappresentano una sfida significativa nel panorama oncologico a causa dell’impatto sulle morbilità e sulla qualità 
della vita dei pazienti. L’osso è il terzo sito più comune di metastasi per diversi tipi di cancro, inclusi quelli della mammella, della 
prostata e del polmone, e può portare a eventi scheletrici correlati come dolore, fratture patologiche, ipercalcemia e necessità di 
radioterapia o chirurgia. 
L’evento si propone di esplorare gli ultimi sviluppi e le strategie terapeutiche più avanzate nel trattamento delle metastasi ossee, una 
complicazione frequente in pazienti con neoplasie in stadio avanzato. 
L’obiettivo è quello di condividere e discutere i progressi recenti nella ricerca, nonché le opzioni cliniche attuali che possono migliorare 
la qualità della vita dei pazienti e gestire in modo più efficace questa condizione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.30	 Saluti
08.45	 Presentazione del Corso T. Ibrahim, G. Lanzetta

1° S.	 INQUADRAMENTO DELLE METASTASI OSSEE: LA CLINICA, L’IMAGING E LA BIOLOGIA MOLECOLARE
	 Moderatori: A. Berruti, L. Mercatali, D. Santini, M. Stefanini, R. Pedersini
09.00	 L’osteoncologia nel 2024 T. Ibrahim
09.15	 Linee Guida Aiom 2023: metastasi ossee e salute dell’osso D. Santini 
09.30	 L’imaging nella diagnosi delle metastasi ossee A. Laghi
09.45	 Limiti della Biopsia ossea nell’era dell’Oncologia di Precisione G. Perrone
10.00	 Metastasi ossee e tumore della mammella: l’importanza delle Cicline e impatto sull’osso e sul dolore F. Pantano
10.15	 Metastasi ossee e tumore della prostata: ruolo degli ARI e dei PARP- Inihibitor loro Impatto sull’osso e sul dolore
	 A. Dalla Volta
10.30	 Discussione tutti i partecipanti

10.45	 Coffee Break

2° S.	 IL DOLORE DA METASTASI OSSEE UN DOLORE DIFFIICILE DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA PRATICA CLINICA: 
	 QUALI ARMI E QUALI NOVITA’?
	 Moderatori: F. Cognetti, V. Donato, A. Antonuzzo
11.00	 LETTURA La Fisiopatologia, la Ricerca e la terapia del dolore da metastasi ossee G. Lanzetta
11.30	 NICSO: L’importanza delle terapie di supporto nel paziente con metastasi ossee A. Antonuzzo
11.45	 Bone Targeted Therapy T. Falbo
12.00	 La medicina nucleare nella diagnosi e trattamento delle metastasi ossee S. Severi 
12.15	 Nuovi approcci della Radioterapia nelle metastasi ossee F. Cellini
12.30	 Scrambler therapy e criotherapy nel dolore neuropatico oncologico D. Russo 
12.45	 Gli approcci endovascolari nelle metastasi ossee G.Facchini
13.00	 Le procedure RM guidate, realtà e futuro nel trattamento delle metastasi ossee M. Stefanini
13.15	 Discussione tutti i partecipanti

13.30	 Lunch

3° S.	 TRATTAMENTI LOCOREGIONALI, LA CHIRURGIA E LA RIABILITAZIONE: QUALI LIMITI E QUALI NOVITA’
	 Moderatori: R. Biagini, T. Ibrahim, A. Del Conte, S. Zovato
14.30	 L’ipertermia nel controllo del dolore oncologico limiti e applicazioni A. Costa 
14.45	 L’Elettrochemioterapia nel trattamento delle metastasi ossee L. Campanacci 
15.00	 L’ approccio chirurgico nelle metastasi delle ossa lunghe R. Casadei
15.15	 L’ Approccio Chirurgico nelle metastasi delle ossa Rachide e Bacino C. Zoccali
15.30	 Presentazione Nuovi Studi di Laboratorio e Clinici ISO L. Mercatali, A. Del Conte, S. Zovato
15.50	 Risultati Survey ISO Terapie Locoregionali L. Campanacci, G. Facchini
16.15	 Discussione tutti i partecipanti 

16.30	 Take home message e conclusioni G. Lanzetta,T. Ibrahim, D. Santini
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